Symptomliste CMD

Name: Vorname: Geb.-Dat.: Datum:
nein |etwas | ziemlich| stark nein |etwas | ziemlich| stark
Pressen oder Knirschen der Zdhne Horminderung
Keilformige Defekte (am Zahnhals) Ohrenschmerzen
Zahnschmerzen oder empfindliche Zahnhalse Ohr zu oder juckend
Zahnfleisch geht zuriick Schwindel
Unklare Bisslage der Zdhne Augenflimmern
Taubheitsgefiihl im Mund (Zunge, Lippen, Schmerzen hinter den Augen
Kauschwierigkeiten Doppeltsehen
Zahnwanderung Lichtempfindlichkeit
Zahnlockerung Sehstérungen
Zahnabrasionen (starke Abnutzung) Schluckbeschwerden
Zahn stort beim SchlieBen Heiserkeit
Schmerzen in den Kiefergelenken Halsschmerzen
Knacken oder Reibegerdusche der Haufiges Rauspern
Mund geht nicht richtig auf Stimmveranderung, Sprachstérungen
Kieferschmerzen KloR im Hals
Verspannung morgens beim Aufwachen Schulterschmerzen
Brennen oder taubes Gefiihl in der Zunge Taubheitsgefiihl in den Armen oder Fingern
Kopfschmerzen Rickenschmerzen
Nackensteifigkeit Gelenkschmerzen
Nackenschmerzen Beruflicher oder familidrer Stress
Gesichtsschmerzen Gereiztheit, Unruhe
Druck auf dem Kopf Stimmungsschwankungen
Berihrungsempfindlichkeit von Haaren, Unentschlossenheit
Ohrgerausche (Tinnitus) Schlaflosigkeit
Depressive Verstimmung
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